
¡Estamos explorando nuestros árboles favoritos! 
Estas son algunas actividades que usted y su hijo 
pueden realizar juntos: 

	Encuentren un árbol especial cerca de su casa 
para “adoptarlo.” Visiten el árbol siempre 
que puedan y observen cómo cambia. Tomen 
fotografías de ser posible.

	Visiten un parque local o un centro de la 
naturaleza.

	Cuiden los árboles de su calle. La sequía 
durante el verano es muy estresante para los 
árboles. Pueden ayudarles regándolos una 
vez por semana durante épocas de poca o 
ninguna precipitación.

	Acampen en un parque, su jardín, o su 
propia sala. Para “acampar” en su sala 
no necesitarán ningún equipo especial. 
Prepárense antes de la puesta del sol. Cenen 
afuera. No enciendan ninguna luz. Canten 
canciones. Narren cuentos.

	Tengan un picnic de verano bajo un árbol.

	Disfruten de actividades de verano al aire 
libre, tales como montar en bicicleta, ir de 
excursión, y nadar.

	No se acuesten hasta 
tarde y disfruten de las 
luciérnagas y las estrellas 
fugaces.

Ayúdele a su hijo a desarrollar vocabulario al 
utilizar algunas de estas palabras nuevas en sus 
conversaciones:

Estamos leyendo los siguientes libros en la clase. 
Búsquelos en la biblioteca e invite a su hijo a 
compartirlos con usted.
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Familia y amigos: Actividades para hacer juntos
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