
TRES HURRAS POR LOS ÁRBOLES  139TREES & ME: Actividades para explorar la naturaleza con niños pequeños

Tres hurras por los árboles
Cosas para hacer juntos
Vamos a explorar todas las cosas maravillosas que brindan los árboles, como alimentos, productos de madera, 
aire fresco y sombra. Estas son algunas actividades que usted y su hijo pueden hacer juntos:

• Haga una “búsqueda del tesoro del árbol” con su hijo. Busque en la casa cosas que provengan de los árboles. 

• Haga un viaje a un aserradero o a un taller de carpintería y observe la madera de diferentes tipos de árboles.

• Visite una tienda de muebles o de música y busque cosas hechas de madera.

• Si es carpintero, tallador o artesano que trabaja con madera, considere compartir su oficio con su hijo/a. 

• Plante un brote o semilla de árbol para celebrar una ocasión especial o para reconocer la importancia de los
árboles.

• Pregunte a los abuelos sobre juguetes, herramientas y utensilios de madera que recuerden de su juventud.

➔ Familia, amigos y bosques: Hable sobre todas las cosas que obtenemos de los bosques, incluida
la madera, los alimentos, el aire fresco y los lugares para jugar.

Ayude a desarrollar el vocabulario de su hijo usando algunas de estas nuevas palabras en sus 
conversaciones: 

Estamos leyendo los siguientes libros. Búsquelos en su biblioteca e invite a su hijo a 
compartilos con usted.
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Algunos árboles y plantas tienen una vida dura. Los niños pueden ayudar a 
cuidarlos regando durante los períodos secos o esparciendo compost o abono 
para proporcionarles nutrientes. Pregunte en su biblioteca o centro comunitario 
local dónde puede ayudar a cuidar árboles, plantas o jardines en su comunidad.

Haz tu 
parte

Este BORRADOR DE LA TRADUCCIÓN de Árboles & Yo está 
siendo revisado por expertos hispanohablantes. Disculpen por 
cualquier error mientras PLT perfecciona esta traducción.




