
PARTES PARA JUGAR   109TREES & ME: Actividades para explorar la naturaleza con niños pequeños

Partes para jugar
Cosas para hacer juntos
Estamos explorando árboles, partes de árboles y crecimiento de árboles. Estas son algunas actividades que usted 
y su hijo pueden hacer juntos: 

• Hable acerca de cómo los árboles son como las personas y cómo son diferentes. Piensen en lo que podemos
aprender de los árboles.

• Juntos, dibujen un árbol genealógico que represente a su familia inmediata.

• Salgan a caminar en familia a un lugar con árboles. Deje que su hijo le diga cuáles son las diferentes partes de un
árbol y cuál es su función.

• Encuentren tantos tipos diferentes de corteza, hojas, semillas y ramitas como puedan.

• Exploren un árbol con los ojos cerrados. 

➔ Familia, amigos, y bosques: Visite un bosque cercano y busque diferentes partes de árboles.

Ayude a desarrollar el vocabulario de su hijo usando algunas de estas nuevas palabras en sus 
conversaciones: 

Estamos leyendo los siguientes libros. Búsquelos en su biblioteca e invite a su hijo a 
compartilos con usted.
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Invite a los niños a pensar en lo que pueden aprender de los árboles y 
dé tiempo para que practiquen “escuchar” a los árboles y la naturaleza. 
Anímelos a contarle a un amigo o familiar sobre algo que aprendieron de 
los árboles o la naturaleza.

Haz tu 
parte

Este BORRADOR DE LA TRADUCCIÓN de Árboles & Yo está 
siendo revisado por expertos hispanohablantes. Disculpen por 
cualquier error mientras PLT perfecciona esta traducción.


